IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKO KALBOS
RAIDA

»Kalba savaime neiSsivysto. Jg vaikas iSmoksta
bendraudamas su suaugusiais, pamégdziodamas juos ir jy
padedamas. Vadinasi bendrauti su vaiku biitina nuo pat
ankstyvosios vaikystés. Ir juo daugiau i§ mazens bendrausime
su vaiku, juo lengviau ir s€ékmingiau vaikas mokysis kalbos®.

(J. Unciurys, 1988)

Augindami ikimokyklinio amziaus vaikus téveliai daznai domisi, kaip elgtis, kad mazasis kuo
daugiau suzinoty, iSmokty ir s¢kmingai pasirengty mokyklai. Viena svarbiausiy s€ékmingo mokymosi
salygy yra gerai iSlavéjusi vaiko kalba, todél nuo pat maZens svarbu skirti pakankamai laiko
bendravimui. NepamirSkime, kad ikimokyklinukai mokosi zaisdami, tod¢l veikla turéty biiti linksma
ir iJdomi. Lavinant vaiko kalbéjima svarbu atsizvelgti | keleta kalbos komponenty: Zodyno apimtj,
gramating kalbos sandarg, garsy tarima, sugebéjima juos skirti i§ klausos ir riSlaus pasakojimo
1giidzius. Svarbu nepamirsti, kad vaikai skirtingi, tad ir jy kalba vystosi nevienodai.

Pirmaisiais gyvenimo metais vaikas lavina savo kalbos aparatg, ruoSdamas jj; garsy ir skiemeny
tarimui, tobulina praktinius fonetinius ir fonologinius geb¢jimus, klausydamasis aplinkiniy kalbos,
atskiry garsy sagskambiy. Persirit¢s ] antrgjj gyvenimo pusmetj] mégina pakartoti garsy sagskambius,
panasius ] tuos, kuriuos taria suaugusieji, kalbindami vaikg. Taip ¢iauskédamas vaikas jsiziiiri |
suaugusiojo veida, mimika, lipy, liezuvio judesius, jsiklauso j tariamas skiemeny eiles ir bando visa
tai pakartoti. Jdomu, kad kurciyjy vaiky ¢iauskéjimas Siame etape apmirSta, nors pries tai jie irgi
bando tai daryti.

Antrieji gyvenimo metai susij¢ su intensyvia aktyvaus ir pasyvaus zodyno plétra bei tolimesniu
fonetiniy ir fonologiniy geb¢jimy lavéjimu. Vaikas mokosi pavadinti daugybe aplinkos daikty,
veiksmy, savybiy ir iki antryjy mety galo jo Zodyna gali sudaryti nuo 50 iki 700 ir daugiau zodziy.

Treciaisiais gyvenimo metais Salia jau prasidéjusio leksikos kaupimo, fonetinio ir fonologinio
vystymosi atsiranda nauja sritis, kurig vaikas bando jvaldyti. Jis pradeda jungti zodzius ] sakinius,
stengdamasis riSliai, suprantamai papasakoti artimiesiems apie tai, kas jam svarbu, kas nutiko, kai
Salia nebuvo tévy — ka patyré darzelyje ar leisdamas laika su aukle. Siuo metu vaikas yra priverstas
maksimaliai pasinaudoti turimomis kalbinémis priemonémis, sieti zodZius gramatiniais rySiais, kad
biity suprastas. Tévams nedalyvaujant, igyta nauja socialiné patirtis ver¢ia mazylj pereiti nuo
situacinés prie kontekstinés kalbos formy.

Situaciné kalba nereikalauja didelio tikslumo — pritritkus Zodziy galima pasinaudoti ir gestu, vis tiek
bisi suprastas, nes tévai buvo ia pat, greta, toje pacioje situacijoje, ir patys viskg maté. Konteksting
kalba sudétingesné, nes vaikas turi biiti suprastas i§ paties teksto, juk tévy galéjo ir nebiiti situacijoje,
apie kurig mazyliui norisi pasikalbéti. Dél nepakankamo kalbiniy priemoniy bagazo, o taip pat dar
nesubrendusiy reguliaciniy mechanizmy bei staiga prasiplétusios socialinés patirties gali pasireiksti
taip vadinamas fiziologinis mik¢iojimas (iteracija) — zodzio pradzios kartojimas. | Siuos kalbos



nesklandumus geriausia nekreipti jokio démesio. Pralavéjus vaiko gebéjimui kalbéti sakiniais, Sis
reiSkinys iSnyksta savaime.

Ketvirtieji gyvenimo metai, vaikas suaugusiuosius apipila klausimais ,,Kas ¢ia?, ,,Koks?* Taip plecia
aktyvyjj ir pasyvyji zodyng. Nuo aplinkos, kurioje vaikai auga ir yra ugdomi, priklauso zodyno
turtingumas. Zodynas pakankamai platus, vaikai vidutiniskai Zzino 1000-1500 ZodZiy. Ketvirtaisiais
metais mazieji daug kuria, fantazuoja, intensyviai bendrauja su aplinkiniais. Vaikai kalba
meégdziodami suaugusiuosius, todél negalima kalbéti ,,vaiky kalba®, t. y. tarti netaisyklingai jy
pasakyty zodziy. Kasdienéje kalboje vaikai gerai taria 2-3-4 skiemeny zodzius. Kai kuriuos ilgesnius
zodZius iStaria netiksliai. Tobuliau taria ilgesnius ZodZius, tac¢iau dar pasitaiko, kad sukei€ia Zodziuose
garsus, kuriuos $iaip jau taria gerai. Fiziologinis Sveplavimas vaiky kalboje vis dar tesiasi. Garsy §,
z, ¢, dz, r taisyklingai neiStaria daugelis vaiky. Vieni neiStaria, nes nepakankamai iSlavéjes
artikuliacinis aparatas, kiti neskiria garsy 1§ klausos. TaCiau visus gimtosios kalbos balsius,
dvibalsius, garsus m, n, p, b, v, k ,g, 1 daugelis §io amziaus vaiky taria teisingai. Ketvirtyjy mety vaiky
kalba gramatiSkai gana taisyklinga. Klaidy nedaug ir vis maz¢ja. Kalboje vartoja biidvardziy giming
ir skaiciy, geba derinti daiktavardzius ir skaitvardzius. Sparciai tobuléja rislioji kalba. Vaikai kalba
3-4 zodziy sakiniais. Vaikai vartoja iSpléstinius ir nei§pléstinius vientisinius sakinius. Tévai gali labai
prisidéti prie vaiko kalbos ugdymo. Pateikite klausimy, ypac ne i§ artimos aplinkos, o i$ to, kg maté
ar patyr¢ anksciau — kelion¢je, darzelyje ir kt.

Penktaisiais gyvenimo metais vaiky kalba tobuléja. Dauguma gerai taria garsus, sugeba iStarti
jvairaus sunkumo Zodzius, taciau kai kuriy vaiky fiziologinis Sveplavimas tesiasi ir penktaisiais
metais. Baigiasi skiemeny, Zodziy kartojimas. Sio amziaus vaikai kalboje vis daugiau vartoja
buidvardziy, dalyviy. Daznai
mini spalva, dydj. Daugéja Zodziy sakiniuose. Vartojamy zodziy reikSmeés gana tikslios, bet dar jie
nesupranta daugelio zodziy perkeltinés reikSmés. Tesiasi zodziy kiirybos periodas. Toliau turtéja
zodynas. Penktaisiais metais vaikai kalba gramatiSkai gana taisyklingai. Sakinius ilgina, gausiau
vartojami pazyminiai ir aplinkybés, vienartiSés sakinio dalys. Pasirodo sakiniy su vienariiSémis
aplinkybémis, jterptiniais zodziais. Sudétiniame sakinyje gali biti iki 12-15 zodziy, dél to ne visada
gera zodziy tvarka, daugéja gramatiniy klaidy, praleidziami Zodziai. Vaikai nori perteikti daugiau
informacijos, taciau nesugeba tinkamai sudaryti ilgy sakiniy ir net jy iStarti. Sudétiniai sakiniai biina
su jungtukais arba be jy. Sakiniy jungimas jungtukais geréja. Siame amziuje pasirodo ZodZiy, kuriais
vaikai jau sugeba apibendrinti tikrovés faktus. Sis amZius-palankus metas vystytis ri§liajai kalbai.
Vaikai pradeda vartoti monologing kalba, nors dar daZnai ji biina be pradzios ir pabaigos. Siame
amziuje vartojama raiskiy, tiksliy zodziy, ilgesniy sakiniy. Penkiameciy pasakojimai dar néra
pakankamai riSlis, nuoseklus, logiski, o klausytojo klausimai daznai sukelia jy nepasitenkinima.
Vaikai labai vaizdingai pasakoja pasakas ir pagal paveikslélius.

KAS SUKELIA KALBOS SUNKUMUS ?



Kalbos sutrikimy priezastys yra labai jvairios. Svarbus tiek paveldimumas, tiek aplinka. Jtakos
turi, kokios vaiky biologinés savybés, kokie ir kokiu amziaus tarpsniu atsirado centrinés nervy
sistemos pazeidimai, kokia vaiky kalbiné kulttiriné aplinka. Garsy tarimo trukumai gali atsirasti
del artikuliacinio aparato neteisingo i$sivystymo (per trumpas poliezuvinis raistis, zandikaulio ir
danty sandaros netaisyklingumas, silpni liezuvio raumenys ir kt.).

Sudétingos kalbinés problemos atsiranda dé¢l smegeny kalbiniy sri¢iy pazeidimy, komplikuoty
néStumy ir traumy gimdymo metu. Mamos néStumo metu buve gresiantys persileidimai,
infekcinés ligos, mazakraujysté, stresai gali nulemti nevisavert] smegeny centro, atsakingo uz
kalba, formavimasi. Ypac svarbus gimdymas, nes patirtas deguonies stygius ar galvos traumos
gali biti kalbos sutrikimy priezastis. Kalbai jtakos turi ir pirmyjy mety neurologiniai susirgimai,
raumeny tonuso sutrikimai.

Jeigu Seimos nariai turéjo ar turi kalbos sutrikimy, tai gali lemti ir vaiko kalbos sutrikimus.
Vaikas mégdzioja Seimos nario neteisingai tariamus garsus. Ankstyvoji vaiko kalbiné patirtis,
Seimos nariy démesys ir bendravimas, kalbiniy jgiidziy formavimas pirmaisiais gyvenimo metais
labai prisideda prie kalbos vystymosi.

Kalbos raidg apsunkina silpnesné klausa, todél labai svarbu patikrinti vaiky klausg. Taip pat yra
kai kuriy emocijy, elgesio, socialinés raidos sutrikimy, kurie lemia kalbos problemas. Vienas i§
Jju - autizmo spektro sutrikimas.

Suaugusieji, pataikaudami vaiko vapéjimui, per ilgai Svebeldziuodami kartu su vaiku, kartoja jo
kalbos klaidas ir nesuteikia vaikui galimybés iSmokti taisyklingai kalbéti.

KAIP JVEIKTI KALBOS SUNKUMUS?

Nuolatinis bendravimas su vaiku taisyklinga, aiSkia, turtinga, bet nejimantria kalba
—geriausias biidas visapusiS§kai ugdyti vaiky kalba ankstyvojoje vaikystéje ir vélesniais metais.
Kuo daugiau ir jvairiau bendrausime su vaiku, tuo anksciau ir tobuliau jis jsisavins fonetine,
Zodynine, gramatine kalbos sandara. Be gero pavyzdzio, bendravimo ir nepakankamo
riapinimosi vaiko kalba, ji gali sutrikti arba Zymiai atsilikti.

Neislavéjusi foneminé klausa labai apsunkina vaiky Zodyno, gramatinés kalbos sandaros,
riSliosios kalbos vystymasi. Todél vaikai sunkiau iSmoksta rasyti, skaityti, 1é¢iau formuojasi
garsinés analizés ir sintezés jgiidZiai. Sie jgiidZiai — biitina salyga iSmokti rasyti.

Foneminés klausos lavinimas. Taisyklingas garso tarimas neretai priklauso ne tik nuo tikslios
artikuliacijos, bet ir nuo sugeb¢jimo jj skirti tarp panasiai skambanciy garsy. Vaikai paprastai painioja

panasiai tariamus garsus: k-t, g-d, s-§, z-Z, r-1. Sugebé¢jimas skirti garsus i§ klausos svarbus mokantis
skaityti ir raSyti, tod¢l pravartu Zinoti keletg paprasty zaidimy, kurie padéty lavinti foneming klausa.
Su mazesniais (3-4 mety) vaikais galima pradéti nuo aplinkos ar Zaisly garsy skyrimo. Pasitilykite
isiklausyti ir papasakoti kg vaikas girdi lauke (masiny izima, medziy §laméjima, zingsnius), aptarkite
garsus (tylus, triukSmingas, garséjantis). Vyresnius mokykite skirti nurodyta garsg garsy eiléje.
Paaiskinkite, kad iSgirdes tam tikrg garsg vaikas turés suploti rankomis ar pakelti kortelg su ta raide.
Siek tiek sudétingesnis zaidimas, skirti nurodyta garsa skiemeny ar zodziy eiléje. Vélesniame etape



galima mokyti nustatyti pirmajj Zodzio garsa, sugalvoti kuo daugiau nurodyta raide prasidedanciy
zodZiy ir pan.

Zodyno turtinimas. Vaikai, girdédami aplinkiniy kalba ir be dideliy pastangy i§moksta daug
naujy zodziy. Naujus zodzius, kuriy jis norite iSmokyti savo vaika, iStarkite aiskiai, létai, pakartokite
keletg karty. Mazesniems pravartu stebéti jiisy artikuliacija, todél pasistenkite, kad vaikas matyty jiisy
veidg ir tuomet mokykime vaikus pakankamai prasizioti: apatinis Zandikaulis turi bati judrus. Jo
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judesius galima iStreniruoti tikslinant garso "a" tarima. Kad taisyklingai tarty garsus "s", "z", "¢", jie

nanoonn

turi mokéti istempti liipas Sypsenai. Siuos liipy judesius galima istobulinti tariant garsus "¢", "e".

nmen onyn o nxn

Norint taisyklingai istarti priebalsius "§", "2z", "¢", reikia liipas atkisti j priekj. Sito galima imokti

n.non.n

kartojant garsus "o", "u".

Mazyliui svarbu jvardinti ne tik kasdieninés aplinkos daiktus, bet ir paminéti jy savybes,
pozymius. Lieskite jvairius pavirSius, lipdykite, ragaukite ir kalbékités, kad vaikas patirty naujy
pojiiciy ir iSmokty juos iSreiksti Zodziais (saldu, riigStu, kartu, minkStas, pukuotas, kietas ir pan.).
Mokykite erdvinius, laiko santykius reiskiancius Zodzius (arti, pradzia, vidurys, Zemai, apacia, vakar,
rytoj, dabar).

RiSlaus pasakojimo jgudziai. Mokykloje svarbu mokéti atsakyti j klausimus pilnu sakiniu,
nuosekliai i§déstyti savo mintis, todél naudinga lavinti vaiko sugeb¢jima risliai pasakoti. Pradzioje
galima mokytis apibtidinamojo pasakojimo, lyginant du daiktus — kuo jie panasiis, kuo skiriasi
(iSvaizda,skonis,...).

IS¢jote pasivaikscioti  miSka, pieva uzduokite vaikui klausimus, skatinkite atsakinéti pilnu sakiniu.
Vaikai megsta kurti, todél pazaiskite zaidima ,,tesk toliau®.

- Lavinkite vaiky smulkigja motorika. Nustatyta, jog sudétingi ranky judesiai, skatindami motorinio
centro veikla, teigiamai veikia ir kalbinius procesus.

Biikite kirybiski. Bendraukite su vaiku, sekite pasakas, skatinkite vaikq kalbéti.
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